





Voorwoord:

Na al die regen van afgelopen maanden, regent het eigenlijk nog steeds, helaas.
We wachten rustig af tot het beter weer zal worden, maar ondertussen zitten we natuurlijk niet

stil.

Ook deze dorpskrant staat weer vol met verslagen van geslaagde activiteiten en
aankondigingen voor nieuwe activiteiten, waaronder natuurlijk weer het dorpsfeest in juni.
Buiten dat wordt er flink gebouwd en verhuisd in Oldetrijne en Sonnega.

De bruidsmodezaak is geopend en ik ben nog niet binnen geweest, maar van buiten ziet het er

al erg mooi uit.
En ook al hoort het officieel bij Wolvega, de burgemeester komt toch wel erg dicht bij ons te

wonen.
Verder zijn er een flink aantal geboorten waaronder natuurlijk onze eigen prachtige zoon

Yme.

In de dorpskrant leest u een verslagje van de geslaagde kerstwandeltocht en de
kerstsamenzang. Familie de Vries heeft een dankwoordje geschreven.

Ook kunt u lezen wat het belang is van het WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning)
En het bestuur van het plaatselijk belang houdt u op de hoogte van de ontwikkelingen tav de
dorpenvisie Sonnega Oldetrijne.

Er zijn weer twee mooie activiteiten gepland vanuit de kerk.

Ook zijn de voorbereidingen voor het dorpsfeest alweer in volle gang, als eerste zal de
playbackshow voor de jeugd gehouden worden op 18 april en u vindt ook al een programma
van de activiteiten tijdens het dorpsfeest.

Verder wil ik u erop wijzen dat het Fries Paardenballet op zaterdag 12 april een show geeft in
de manege en u bent van harte uitgenodigd om een kijkje te komen nemen.

Al met al wensen wij u veel leesplezier

De redactie

Copy inleveren voor: 18 juni 2008



Burgerlijke stand

Geboren:

29 november 2007, Yvette Jeltje, dochtertje van Gerben Ziel en Hedy Wiersma
en zusje van Elise Frederike. Sonnegaweg 63a, 8479 HG Oldetrijne.

9 december 2007, Yme, zoontje van Eelco Jan en Nicolien de Boer, broertje van
Jasmein, Sonnegaweg 66, 8479 HG Oldetrijne.

24 december 2007, Jurjen Fokke, zoontje van Ronald en Mieke Hoekstra
en broertje van Femke, Sonnegaweg 68, 8479 HG Oldetrijne.

Overleden:

20 oktober 2007, oud inwoonster Antsje Woudstra de Boer op de leeftijd van 82
jaar.

4 november 2007, Jacob Conradi op‘ de leeftijd van 82 jaar.

16 januari 2008, Oud inwoner, Peter v.d. Steege op de leeftijd van 86 jaar.
Verhuisd:

Griet Conradi, van de Sonnegaweg Oldetrijne naar Sickengaoord.

Gerrit en Reimie Thomas naar P.S. weg 64 te Oldetrijne
Arnold en Marijke Nijholt van P.S.weg 64 gaan straks verhuizen naar Gorredijk.

Nieuwe inwoners:

Aan de Sonnegaweg 18 zijn komen wonen,
Maurik Mietes en Carola Haven en hun 3 dochtertjes, Gudrun (4 jaar), Sigrid

(2 jaar) en Amarenske (5 ¥ maand).
Van harte welkom en we hopen dat jullie voor de volgende dorpskrant een

stukje willen schrijven waarin jullie wat over jullie zelf vertellen.



Kerstsamenzang.

Traditioneel is er ook in 2007 op 21 december een kerstsamenzang gehouden in het dorpscentrum. Ds. Nicolay,
verbonden aan de PKN gemeente Oldelamer- Oldetrijne had die avond de leiding. Tevens had ze in
samenwerking met een aantal bestuursleden van de organiserende stichting de inhoud van deze avond
samengesteld. Ook dit jaar was het orgel weer beschikbaar gesteld door de familie Heida. Deze werd bespeeld
door Piet Soorsma. Om deze avond nog meer allure te geven waren er ook de solisten Margje Dijksta en Gerrit
Nagel aanwezig, die in samenspel met Piet Soorsma schitterende optredens verzorgden.

Dit alles natuurlijk in een sfeervol met kerstversiering ingericht dorpscentum. Bij deze gaat onze dank ook uit aan
een ieder die bijgedragen heeft tot het slagen van deze avond. De bezoekers hebben het als een mooie avond
ervaren en voor die genen die het gemist hebben komt er 2008 weer een nieuwe kerstsamenzang.

Het bestuur Stichting Dorpscentrum.
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KERSTWANDELTOCHT

Stichting dorpscentrum Sonnega-Oldetrijne organiseerde op 2° kerstdag een kerstwandeltocht voor het hele gezin,
door het prachtige natuurgebied de Rottige-Meenthe. Voor de kinderen en volwassenen die het wat kalmer aan
willen doen was er een route van 5 km, voor de meer geoefende wandelaars is er een route van 10 km. Midden in
het Scheenegebied. was een kerststal Deze was sfeervol ingericht met veel dennengroen, lampjes en vuurkorven.
De vrijwilligers aldaar waren als herders uitgedorst, waakten over de schapen en deelden warme chocolademelk
uit. Start en finish waren aan de Pieter Stuyvesantweg in Nijetrijne bij de rietschuur van Slump. Hier had
Lammert tenten opgezet. Koffie, warme chocolademelk en broodjes warme worst namen er gretig aftrek.

De organisatie wil bij deze nogmaals alle vrijwilligers bedanken die bijgedragen hebben tot het wel slagen van
deze dag. We gaan er vanuit dat hier een vervolg op komt.

Namens de organisatie
Bonne Speerstra en Eddy Reuvekamp
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Bijna een jaar verder.
Via deze weg, willen we iedereen bedanken die ons het laatste jaar tot steun is geweest. De vele kaarten en

mailtjes waren overweldigend, en deden ons erg goed.

Ook zonder iets te laten horen, konden we merken dat men met ons meeleefde. Dan is het toch fijn om in zo’n
kleine gemeenschap te wonen!

Afgelopen jaar is er veel gebeurt, maar de tijd vloog, er was elke week wel wat.

Met de fantastische hulp van buurtjes en vrienden kon ons gezin (zoveel mogelijk) gewoon lekker doordraaien.
Waar we ook heen moesten, er was altijd wel iemand die meekon of op de kinderen kon passen.

We hebben deze periode afgesloten met een weekje center parcs en gaan er nu weer tegenaan.

De komende weken komt alles zo veel als mogelijk weer bij het oude. Gewoon weer lekker werken in het

 ziekenhuis ipv er patiént te zijn.
Bedankt !

Carolien Hein
Renée Edwin Ankie en Steffy
De Vries.



Het belang van de WMO voor dorpen

Wat is de WMO

De Wet Maatschappelijke Ondersteuning is per 1 januari 2007 van kracht gegaan en heeft 2 wetten doen
vervallen namelijk de Wet voorzieningen gehandicapten (WVG) en de Welzijnswet. Die wetten vallen voortaan
onder de WMO. Ook de huishoudelijke verzorging valt voortaan onder de WMO. De WMO regelt verder allerlei
voorzieningen, zoals peuterspeelzalen, sportvelden en wijkcentra. De gemeente regelt ook ondersteuning voor
vrijwilligers en mantelzorgers. De gemeente is verantwoordelijk voor een goede uitvoering van de WMO, met
als uitgangspunt dicht bij de burger en geregisseerd vanuit de burger, m.a.w. vraaggestuurd.

Wat is doel van de WMO

Het doel van de Wet maatschappelijke ondersteuning (WMO) is: 'meedoen’.

Iedereen moet kunnen meedoen in de maatschappij. Soms lukt het mensen niet om mee te doen zonder extra
hulp. De gemeente kan zorgen voor voorzieningen zodat dit wel mogelijk is. Gelukkig zijn er veel mensen die
vrijwillig hulp bieden. De gemeente biedt desgevraagd de mogelijkheid om ook die vrijwilligers te
ondersteunen. En als er professionele hulp nodig is, kan de gemeente dit ook regelen.

De gemeente is bij deze taak afhankelijk van de ‘ogen en oren’ vanuit de dorpen en wijken. Men wil weten wat
er 'leeft’ in deze dorpen en wijken. Wat is er nodig om het meedoen te kunnen bevorderen, welke
belemmeringen worden er eventueel ervaren, zijn er suggesties om het anders te doen. Kortom, hier ligt een
mogelijkheid voor de Plaatselijk Belangen, als vertegenwoordigers van de burgers om samenlevingszaken

bespreekbaar te maken en wellicht actie in te ondernemen.

De WMO kent 9 prestatievelden (lees: taken), waarvan er 2 belangrijk zijn voor de dorpsbelangen.

e Leefbaarheid en sociale samenhang

Met de Wet Maatschappelijke Ondersteuning wil de gemeente de leefbaarheid en sociale samenhang in de
dorpen en wijken bevorderen. Gemeenten mogen zelf bepalen hoe ze die leefbaarheid en samenhang willen
verbeteren, maar zijn daarbij afhankelijk van de ‘geluiden uit die dorpen en wijken’ omdat ze anders niet

kunnen bepalen waar behoefte aan is.

Sport kan b.v. een belangrijke rol spelen bij het verbeteren van de leefbaarheid en sociale samenhang, net zo
als een kinderspeelplaats of een multifunctioneel centrum. Mensen kunnen elkaar daar ontmoeten en een
praatje maken. Immers mensen die elkaar kennen, zullen eerder geneigd zijn om elkaar te helpen in slechte
tijden. Dit heet ook wel zorgzame samenleving of met een Engelse term 'civil society'. Een andere manier
waarmee gemeenten de onderlinge betrokkenheid kunnen stimuleren is door de eigen plannen van
wijkbewoners (financieel) te ondersteunen. Deze plannen kunnen verwoord worden in het dorpsplan die het

Plaatselijk Belang op verzoek van de gemeente kan indienen.



Platform WMO

Binnen de gemeente Weststellingwerf is per 1 okt. Officieel een WMOQO platform opgericht. Eén platform voor
zorgaanbieders en één voor de gebruikers (hierin hebben mensen zitting die gebruik maken van
zorg/welzijnfaciliteiten, maar ook afgevaardigden vanuit de dorpen, o.a mensen van de Vereniging Kleine
Dorpen en kerken). Het platform adviseert gevraagd en ongevraagd aan het college over alle onderwerpen op
het gebied van wonen, welzijn en zorg. Betreffende het vormen, uitvoeren, controleren en evalueren van het
gemeentelijke beleid in het kader van de WMO. Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de mensen

van het platform WMO of met o.g.

Afke de Haan-Luchtenveld
Consulent maatschappelijke ondersteuning (in opleiding)
lid platform WMO

e-mail: afkedehaan@home.n!

Tel. : 0561-688670
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Activiteiten bestuur Plaatselijk Belang Sonnegal/Oldetrijne

Zoals in de laatste jaarvergadering van november reeds was medegedeeld, is het bestuur gestart met de ontwikkeling
van een zogenaamde dorpenvisie voor Sonnega/Oldetrijne

Hiervoor zijn themapunten opgesteld en in de laatstgenoemde jaarvergadering aan belangstellende leden uitgereikt
met de mededeling dat een ieder die zijn/haar visie wilde kenbaar maken t.a.v. deze themapunten zich kon melden bij
Jan Boonstra (wnd. secr.)

Er zijn maar een paar leden die zich hebben gemeld.

Inmiddels heeft het bestuur zich door een flink aantal themapunten heen “geworsteld” en de bestuursvisie t.a.v. deze
punten op schrift gesteld.

In het voorjaar van 2008 hoopt het bestuur een concept te kunnen presenteren. Vooraf wordt nog advies/voorlichting
ingewonnen bij de regioconsulent van Doarpswurk, die ervaring heeft met de ontwikkeling van gencemde
dorpenvisies, welke bedoeld zijn als uitgangspunt van beleid voor Plaatselijk Belang en gemeentelijke overheid.

Het bestuur heeft zich (laat zich) verder uitgebreid voorlichten over de bestemmingsplannen Schipsloot West ( ten
noorden van de Oppers) om de consequenties te kunnen traceren voor Sonnega-oosteinde.

Namens het bestuur Plaatselijk Belang Sonnega/Oldetrijne,

Jan Boonstra, wnd. secr.

Tevens willen we nog even de aandacht vestigen op onze website www.sonnega-oldetrijne.nl. Er staan hierop heel veel
historische gegevens vermeld, welke aangeleverd zijn door Jan Boonstra.

Momenteel wordt de site beheerd door Jacob Boersma. Hij probeert zoveel mogelijk actuele zaken erop te zetten. Zo
kunt u een agenda vinden, waarop de activiteiten in Het Dorpscentrum staan vermeld. Maar ook ziet u in het fotoalbum
foto’s van onlangs gehouden activiteiten.

Hebt u informatie waarvan u denkt dat het zinvol is om te plaatsen op de website, dan kunt u dat mailen naar:
j-boersma@comveeweb.nl.

Gewoon even surfen op de site is overigens ook erg interessant.




» Bevorderen deelname aan samenleving

De Wet maatschappelijke ondersteuning vraagt van de gemeente om te zorgen dat mensen mee kunnen doen
in de samenleving. Gemeenten mogen zelf bepalen hoe ze dat doen en zijn daarbij afhankelijk van wat er ‘leeft’

in de dorpen en wijken.

Meedoen met de samenleving is niet voor iedereen even vanzelfsprekend. Ouderdom, handicap, sociaal-
economische klasse, psychische problemen, eenzaamheid of 'moeilijkheden thuis' kunnen hindernissen
opwerpen om volop mee te draaien in de maatschappij. Een ieder is hiervoor zelf verantwoordelijk om hulp aan

te vragen, eventueel gestimuleerd door een zorgzame buur of kennis.

Een wijk zonder hoge stoepen, een dorpshuis zonder drempels. Het organiseren van een buurtbarbecue, een
voetbaltoernooi in de wijk, een koffieochtend voor de oudere medemens, waarbij voor vervoer gezorgd wordt;

het zijn voorbeelden van het bevorderen van deelname aan de samenleving.

Plaatselijk Belangen kunnen in samenspraak met hun dorpsbewoners ook hierover hun idee&n en wensen

kenbaar maken in het zogenaamde dorpsplan.

De andere 7 WMO prestatievelden (lees: taken) zijn:

» Informatie, advies en ondersteuning
« Vrijwilligerswerk en mantelzora
e Jeuagd

e Daklozen

e Verslavingszorg
e Vrouwenopvang en huiselijk geweld
» Openbare geestelijke aezondheidszorg

Concluderend

De WMO, welke het beste te typeren valt als een samenlevingswet, is wel degelijk van belang voor de dorpen
en wijken. Het is dat stuk informatie wat de gemeente moet weten om de gelden goed te kunnen investeren.
Het gaat in dit geval om een wederkerig belang. De gemeente is verantwoordelijk voor een goede invulling van
de WMO gelden. Daarvoor hebben zij informatie nodig, van de burgers. Het Plaatselijk Belang staat voor de
taak om de stem van de burger te vertalen in haar dorpsplannen. Het is dan ook van groot belang dat alle
inwoners van de Stellingwerven weten waar de WMO over gaat en hoe zij daarmee hun dorpsbelangen in
gesprek kunnen brengen in samenspraak met het Plaatselijk Belang, die de stem van de individuele burger kan

bundelen in het dorpsplan.
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Agapé, samen eten en zingen en 3° Tentdienst.

De Voorbereidingsgroep Oldetrijne biedt u twee mooie activiteiten aan.

* Op 20 april vieren we Agape, 's avonds om 7 uur in het Dorpshuis.

Ieder neemt zelf brood en beleg mee, legt dit in mandjes en zet het op tafel. Samen delen
we dan alles wat we hebben meegebracht. We merken dat volwassenen, jeugd en kinderen
het mooi vinden om zo samen aan tafel te zitten en te eten. Het was de vorige keer een
gezellige smulpartij. U en jij kiezen zelf de liedjes uit die we zingen, want ze staan op een
royaal liedblad. En natuurlijk is er een onderwerp. De vorige keer ‘reisden’ we naar Nepal
met de beamer. Deze keer hebben we een actueel en interessant onderwerp.

Agapé betekent letterlijk ‘liefde’. In de praktijk betekent het dat je de wereld niet af zoekt
met de vraag: ‘Hoe kan ik gelukkig worden?’ Maar met de vraag: ‘Wie kan ik gelukkig

maken?’

We brengen de uitnodiging voor deze maaltijd bij u langs. Daarin leggen we verder uit hoe

het gaat. Er zit ook een aanmeldingsstrookje bij.

* Op 15 juni wordt ’s avonds om 19.30 uur de 3° Tentdienst gehouden, aan het eind van
het Dorpsfeest. De vorige keer was het een echt feest om te luisteren en samen te zingen
met het koor ‘Perspectief’. Daarom hebben we hen gevraagd om ook deze keer te komen. In
de volgende Dorpskrant vertellen we u meer over de Tentdienst.

We vinden dit gedicht erg mooi en geven het graag aan u en jou door:

Waar altijd tijd voor is

Elke dag is er een kans

om iemand te waarderen,

om een klein applaus te geven
voor iemand die het gewone doet.

Elke dag is er een kans

om naar iemand toe te gaan,
om tegen iemand te zeggen:
Goed, dat jij er bent.

Elke dag is er een kans

om iemand een warm gebaar te geven,
om jiemand zo aan te raken

dat Zjj voelt: ik wordt gezien.

Vrede en alle goeds gewenst,

Elke dag is er een kans

om voor iemand interesse te tonen
vooral als iemand aan de grens is,
Is een teken van liefde onmisbaar.

Voor deze kieine signalen van aandacht
Is altjjd tijd.

Ze kosten niets

en geven zoveel.

Marinus van den Berg.

namens de Voorbereidingsgroep Oldetrijne: ds. Corry Nicolay.
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DORPSFEEST

Sonnega en Oldetrijne
13, 14 en 15 Juni

Vrijdag middag kinderspelen

Vrijdag avond playbackshow voor degene
die de basisschool hebben veriaten (_opgave bij Annie 499379)

met prijzen voor 2 categorieén; originaliteit en beste
playback

Met als afsluiting TMD (The Masters of Dj’s).

Zaterdag middag Matinee van stormbaan tot

bierproeven (voor jong en oud wat te doen 12/80 jaar).

Zaterdag avond een quiz
Met als afsluiting vanaf 22.00uur rive muziek van Duo

Ruud

Zondag zal er een tentdienst worden gehouden

Dus schrijf deze data’s alvast in de
agenda!

De Feestcommissie



STICHTING DORPSCENTRUM SONNEGA-OLDETRIJINE

Gebouw : Kerkhofslaan 4, 8479 HH, Oldetrijne
tel. 0561-499252

Beheer : Lammert en Shirley
Tel. 0646287579
secretariaat : Pieter Stuyvesantweg 67
8478 HE, Sonnega
tel. 0561-611966 fax. 0561-614107
E-mail : eddyreuvekamp@kpnplanet.nl

AKTIVITEITENAGENDA DORPSCENTRUM SONNEGA-OLDETRIJNE

2 febr. Carnavalsavond.
16 febr. Kinderdisco met Dj Jasper en Jeroen.
van 6tot11jr 18.30 tot 20.30 u
van 12 tot 16 jr 20.30tot 23.30 u
entree € 1.50
17 febr. Muziekcafe.
23 febr. Muziekavond voor de jeugd van 21.00 tot 01.00 u. Entree € 3,-
28 febr. Edelmetaalavond met G.J. Prakken. (S)

Prakken is edelsmid en kenner bij uitstek. Hij verzorgt hierover een

inleiding exclusief voor onze dorpen.

Op deze avond is ook ruim de gelegenheid uw eigen sieraden en voorerpen te
laten taxeren. Dit is een unieke kans dus neem wat van uw spullen mee.

Aanvang 20.00 u

18 april MINIPLAYBACKSHOW. (S) Inmiddels een traditie geworden.
voor de leeftijd van 6 tot en met 15 jaar.
Opgeven bij: Hariette ter Schure. tel: 616562
ledere vrijdagavond is er Karaoke.

o e e e e e e S e s E e e  E S T e S e e

Balletvereniging "Het Friese Paard"

Geeft een voorstelling voor alle belangstellenden.

zaterdag 12 april
10:00 - 12:30 uur
Manege Caprilli
Sonnegaweg 31A
8478 HB Sonnega




